Jadlospis

Poniedziatek 26.10.2026
I danie: zupa jarzynowa na wywarze
warzywnym, pieczywo mieszane
II danie : gulasz z kasza, surowka z kapusty
kiszonej, kompot
ALERGENY : pszenica, seler, Smietana
Wtorek 27.10.2026
I danie: zupa fasolowa, pieczywo mieszane
II danie :kartacze z mi¢sem, salatka szwedzka
woda z cytryng
ALERGENY :pszenica, seler

I danie: zupa brokulowa na wywarze
warzywnym
II danie :nuggetsy z kurczaka, ziemniaki opiekane,
surowka z czerwonej kapusty

ALERGENY :pszenica ,seler ,Smietana, jaja
Czwartek 29.10.2026
I danie: zupa zacierkowa, pieczywo mieszane
II danie :makaron z kielbasg , owoc, kompot

ALERGENY :pszenica, seler, Smietana

I danie: zupa z bialej kapusty, pieczywo mieszane
II danie: ryba po grecku, ziemniaki , woda z cytryng

ALERGENY :pszenica, seler, ryba ,Smietana

Smacznego




Jadlospis

Poniedzialek 02.11.2026
I danie: zupa kalafiorowa na wywarze
warzywnym, piecZywo mieszane
II danie :spaghetti z mi¢gsem mielonym , owoc ,
kompot
ALERGENY :pszenica, seler, Smietana

Wtorek 03.11.2026
I danie: zupa z czerwonej soczewicy, piecZywo
mieszane
IT danie: pierogi ruskie z cebulky i tluszczem,
warzywa na parze, woda z cytryng
ALERGENY :pszenica, seler, Smietana, jaja

Sroda 04.11.2026
I danie: zupa ryzowa z ziemniakami na
wywarze warzywnym , piecZywo
mieszane
II danie: sztuka mi¢sa wieprzowego w sosie,
kluski slaskie, surowka z kapusty pekinskiej,
kompot
ALERGENY :pszenica, seler, Smietana, jaja

Czwartek 05.11.2026
I danie: zupa zurek , pieczywo mieszane
I1 danie : placki ziemniaczane ze Smietang, owoc,
woda z cytryng
ALERGENY: pszenica , seler, Smietana, jaja

I danie: zupa krupnik, pieczywo mieszane
I1 danie :filet rybny smazony, ziemniaki,
kalafior gotowany , woda z cytryna
ALERGENY : pszenica, seler, ryba

Smacznego




